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A propos du mot “Nature”

&

“Regardez profondément dans la nature, et vous comprendrez alors tout beaucoup mieux...”

Albert Einstein

Dans I'édition de ce mois, nous allons nous attarder sur ce que la nature a de plus beau a offrir
en termes dexpériences et qui contribue  ce que le séjour de nos hotes soit des plus mémorables.

L'expérience Safari

La Conservation en partenariat avec le WWE

Depuis des années, le WWF a travaillé avec des partenaires dans le but d'atténuer les rapports conflic-
tuels entre 'homme et 'éléphant ainsi que dans la gestion des ressources naturelles de I'écosystéme du
Mara. L'objectif de I'engagement du WWEF dans le Siana est de poursuivre son travail de protection déja
amorcé sur le terrain en augmentant de facon substantielle son implication politique et sa mobilisation
avec le secteur privé. La finalité vise & démontrer, d'une part, les conséquences bénéfiques pour les com-
munautés vivant aux cdtés de la vie sauvage et d'autre part que ces engagements permettent une meil-
leure gestion naturelle des ressources.

Pourquoi le Mara Siana Conservancy ?

Le Siana Conservancy est unique pour de nombreuses raisons :

e Sécurisation de l'espace pour les éléphants : Siana est un passage clé apprécié des éléphants entre la
Réserve Nationale du Masai Mara et les contrées dispersées de Loita Hills.

* Passage des migrations des gnous : il y a deux migrations de gnous dans I'année. La migration princi-
pale se fait entre le Parc National du Serengeti et la Réserve Nationale du Masai Mara, et une moins
importante entre la Réserve Nationale du Masai Mara et les plaines du Loita. Plus de 30 000 animaux
traversent le Siana Conservancy pendant ces périodes.

* Le Siana Conservancy démontre comment la faune apporte des bénéfices tangibles 2 une importante
communauté : 3 600 foyers possédent des terres le long du Siana Conservancy. Chaque foyer regoit
des avantages significatifs du Siana Conservancy, soit environ plus de 12 000 personnes.

Beaucoup d'efforts sont engagés pour maintenir un écosystéme équilibré, prenant en compte que le
biotope du Mara compte encore environ 35% de toutes les espices sauvages du Kenya. Tous ces efforts
sont la garantie, pour nos hotes, d’une expérience des plus intenses.

Rencontrez nos Guides agrées “Silver Certified Guides™

Dominic Mataany

Dominic Mataany est un guerrier Masai né au village de Talek, situé a seulement
2 kilométres de la Réserve Nationale du Masai Mara. Il est naturaliste

et écologiste, c’est un guide safari expérimenté qui adore son métier, la faune

et les safaris photo. C'est aussi un passionné d'ornithologie.

Son parcours en matiére de conservation a débuté dés son plus jeune ige, i 'école
primaire de Talek, alors qu’il rejoint le Club des Amis de la Conservation dont

il en devient le Secrétaire en charge de I'organisation. Plus tard, il rallie le Collége
de Moi et rejoint, en tant que membre, le Club de la Faune dont il en devient

le Président. En tant que Responsable du Club, il organise diverses activités

4 I'instar de la plantation d’arbres ou bien encore le recensement des oiseaux.
Aprés le Collége, Dominic rejoint Ecole des Guides de Koiyaki ot il obtient

un dipléme de guide et de gestion.

Aujourd’hui, du haut de ses 8 années d’expérience, Dominic est membre certifié
“Silver Guide” de I’Association des Guides Safaris Professionnels du Kenya
(KPSGA). Il est aussi membre de “Nature Kenya” et citoyen scientifique pour
le projet “Kenya Bird Map” (cartographie des oiseaux du Kenya)

Le pistage de animaux au Siana Conservancy

Il n'y a jamais de jour “sans” pour nos amoureux de la faune. C'est au quotidien que nos
euides tiennent leur propre journal sur lequel ils annotent la localisation et les mouvements
des animaux résidents. Le Siana Conservancy est riche en herbivores comme les éléphants,
les buffles, les z&bres ainsi que différentes espéces d antilopes.

L'emplacement unique du Siana Conservancy en fait un lieu d'observation privilégié pour
différentes espéces animales comme 9 lycaons, servals et caracals, 14 lions et autres léopards.
Le clan des lions est composé de 4 miles (2 dominants appelés Mkia et Dogo et 2 jeunes
subadultes), et de 10 femelles (3 adultes et 7 subadultes).

C'est Dominic, notre désormais célebre Silver Guide qui a baptisé de leurs doux prénoms,
Mkia et Dogo, les deux miles dominants.

L’expérience culinaire

Vous étes-vous déja demandé d'ois provenaient nos produits frais ? Eh bien de notre potager bio
situé 4 I'écare du Lodge, sur un terrain argilo-sableux propice a la pousse de légumes, comme la
laitue, ou bien encore de plantes aromatiques comme le romarin, l'origan et la menthe. Les
produits locaux ne sont pas en reste. Dans notre jardin Bio poussent également les délicieux
épinards kenyans ainsi que le fameux chou kale connu aussi sous son nom swahili, “sukuna wiki”.

Avec ses 40 metres sur 30, notre potager est couvert partiellement d'un dais et est entitrement
protégé par un treillis métallique afin de le préserver de la gourmandise des singes et autres
rongeurs. Seuls sont utilisés le fumier animal et des pesticides locaux naturels par souci de santé
et de bien-étre. Dans ce numéro, 'ananas et la ciboulette seront nos “Guest-stars”.
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L’ananas
Nom scientiﬁque - Ananas Comosus

L'ananas, qui est un fruit commun, peut pousser 4 partir d'une
graine ou de la partie supérieure du fruit frais. Les ananas ont besoin
d’un sol bien drainé avec un pH situé entre 4,5 et 6,5. Une fois

la fleur éclose, il faut environ 6 mois pour former un ananas mir.

Bien qu'utilisé en tant que fruit ou mixé pour en faire un jus

de fruits, il est ausst couramment utilisé pour le traitement

de traumatismes sportifs grice aux propriéeés anti-inflammatoires
de son enzyme protéolytique, la bromélaine.

L'ananas en tranches, le fenouil ripé et les noix de cajou
se marient parfaitement en un délicieux condiment, notamment
pour accompagner le poulet.

La ciboulette
Nom scientifique : Allium Schoenoprasum
Pour se développer, la ciboulette a besoin d’une terre argilo-sableuse

humide et fertile ainsi que d'un bon ensoleillement.

La récolte se fait un mois aprés le repiquage des plants. Si la ciboulette
est semée i partir de graines, elle a besoin de deux mois pour pousser.

Au Lodge, on l'utilise comme garniture ou comme ingrédient
dans les sandwiches, la purée de pommes de terres ou bien encore
les omelettes.

Votre aventure commence ici
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