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Le Sarova Woodlands Hotel & Spa
Nakuru - Kenya

Marquer la pause a Nakuru pour découvrir
en étoile des sites exceptionnels !
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Lors d’'un voyage a la
découverte du Kenya, le
Sarova Woodlands Hotel
& Spa est un véritable havre
de paix pour marquer
la pause a Nakuru tant
la région foisonne de sites
exceptionnels : site préhis-
torique d’Hyrax, cratére
de Menengai, lac Baringo,
lac Bogoria et, a tout
seigneur tout honneur, le Parc National du
lac Nakuru pour n’en citer que quelques-uns.
Il faut compter environ 2h30 (160 kms) en
voiture de Nairobi. La route est belle. Elle
longe I'escarpement de la vallée du Rift et
offre ainsi une vue imprenable sur les lacs
Naivasha et Elementaita.
Toutes les chambres et Suites du Sarova
Woodlands Hotel & Spa disposent d’une
salle de bains attenante avec baignoire,
douche et WC et offrent des installations
et des services de grand standing pour garantir a nos hétes un séjour
agréable et des plus confortables. Pour encore plus de confort,
le “Woodland Resident’s Lounge” est un espace exclusivement réservé
a certains hétes de I'hotel, selon la catégorie de chambre choisie. Avec son
décor contemporain, sa luminosité naturelle que dispensent de grandes
ouvertures et son salon douillet, ce Lounge est I'endroit pour se détendre
dans un espace combinant chaleur et convivialité.
Le Spa Tulia forme la promesse d’une compléete régénérescence du corps
et de I'esprit dans un cadre agréable et paisible. Au menu : massage
ayurvédique, diverses thérapies occidentales et orientales, manucure
et pédicure, massage facial et autre bougie auriculaire. Le “Health Club”
(salle de fitness) est équipé des toutes dernieres technologies sans oublier
un hammam et un sauna. Située prés du Spa, la piscine offre a nos hotes
une pause fraicheur et détente.
Le Restaurant principal du Sarova Woodlands Hotel & Spa propose
un buffet international composé de mets a base de produits frais
et d’influences diverses (cuisines continentale, panafricaine, panasiatique
ou bien encore indienne). Un vrai voyage... Le Café “Courtyard” est situé
en extérieur. Nos hbtes peuvent venir y boire un verre ou déguster
un en-cas en profitant du plein air. On y sert une cuisine rapide a base
de produits frais, toute la journée : tourtes, gateaux, un grand choix de
thés et de cafés, des jus de fruits et autres smoothies fraichement pressés
et bien plus encore. Le Courtyard propose également en fin d’aprés-midi
un “High Tea” (thé complet salé-sucré a I'anglaise). Tres prisé en fin
de journée, le “Leather Bar” est I'endroit idéal pour déguster un whisky
ou son cognac favori, se détendre et profiter de cette ambiance. Le bois
et le cuir conferent une atmospheére intimiste et sophistiquée. Le Bar offre
une large sélection d’alcools, vins et cocktails.
Enfin, nous vous recommandons le “Poolside” pour siroter un verre
au calme, pres de la piscine.
Doté de salles de conférences, le Sarova Woodlands Hotel & Spa est
une excellente adresse pour une opération MICE a Nakuru. Ces espaces
sont modulables et équipés des dernieres technologies.
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